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開催日時︓11 月10 日（火） 
　　　　　午後 1 時 30 分～午後 4 時 30 分　　　講　　師︓品野　恵実子　さん
場　　所︓会議室 2　　　　　　　　　　　　　　定　　員︓10 名　先着順
費　　用︓1000 円（材料費）　　　　　　　　 　持 ち 物︓筆記用具　　
申し込み︓10 月 23 日（金）～11 月 3 日（火）　　電話、もしくは窓口にて受付

主　催　行　事　予　定

 午前10 時～正午

 対象：小学生

 定員：先着 20人

 費用：100 円

        

午前10 時 30 分～

             11時 30 分

対象：0 歳～ 3 歳の

　　　乳幼児と保護者

定員：先着 1０組

費用：無料

     申し込み不要

対象：60 歳以上の男女

定員：先着 20人

費用：無料

      申し込み不要

お申し込み・お問い合わせは

内本町コミュニティセンター

☎ 6319-3395

又は直接窓口まで！

こども将棋教室ほわほわくらぶもこもこくらぶ
10月16日(金)  10月12日(月) 10月17日(土)

申し込み不要

午前10 時～正午

（折り紙つくり）

部　会　活　動　予　定

■クラフト≪天然の素材を使って≫ 
　　

　　

自然を感じるリース作り
高齢者福祉部会

し な の　  え み こ

※写真はイメージです

新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止が決定した催し物
✿　民謡を楽しもう　　　 　（文化活動部会）　　　　　　　　　10 月 5 日　（月）

✿　コミサロちょっといこか　（福祉ボランティア部会）　　 　 10 月10 日　（土）

来館される際には、
マスクの着用を
お願い致します。

初心者
歓迎！！

写真は干支飾りとポチ袋です



　主な附属設備   :  グランドピアノ（ヤマハC-5、有料 )、大型スクリーン、ホリゾント・ライト（上下）
　　　　　　　　   音響ミキサー（CD、カセット）、有線・無線マイク（スタンド付き）、
　　　　　　　　   はねかえりスピーカー、スポットライト、ミラーボール、マットなど

定員  ：  15 人（8人）　面積：50m２

　
　

　

　

　定員  ：  15 人 (8 人）　面積：40m２

　
　

　主な附属設備  ：工作机、電気釜など
　

　主な附属設備  ：  ガスコンロ、ホットプレート
　　　　　　　　     オーブングリルレンジ
　　　　　　　　　  炊飯器、調理具、食器など
　

　
　

七宝焼、絵画、染色、クラフトなど

多目的ホール（２）多目的ホール（１）

　　染色でご利用の様子

食器棚

コミセンお部屋のご案内　～　こんなことにお使いいただけます　

　　

◆ 多目的ホール（2階）

◆ 料理実習室（2階） ◆ 創 作 室（4階）

定員 ：200 人（100人）　面積 ：191ｍ２

　講演会・演奏会・総会・舞踊・ダンス・武道・体操など、幅広くご使用いただけます。
　またパーティションで仕切って、ホール 1、ホール 2としても、ご利用いただけます。

 調理実習、趣味の講座など



会議室（２）

　(1)   定員：20人（10人）　面積 ：10畳
　
　
（2）   定員：20人（10人）　面積 ：10畳
会議・ヨガ・生花・着付けなど、また、襖を
外せば一部屋としても、ご利用いただけます

　主な附属設備  ：  机、座布団、姿見
　　　　　　　　　ホワイトボードなど
　

定員  ： 20 人（10人）　面積：45m２

　
　

◆ 音 楽 室（4階）

歌唱練習、楽器演奏、詩吟、カラオケなど

主な附属設備：ピアノ（ヤマハHQ100SX
　　　　　　    無料 )、　マイク、譜面台
                        カラオケセット（有料）など
　

◆　新型コロナウイルス感染拡大防止について「お願い」（令和 2年 9月現在）
　　　　＊　お部屋の換気をよく行う（2方向で、1時間に 2回以上、数分間）。
　　　　＊　定員の半数以下でご利用（お互いの距離を１ｍ以上あける）。
　　　　＊　入館時、マスクの着用・手指の消毒・検温
       　　　　 ・平熱より熱が高い場合は、利用をご遠慮いただくことがあります。
　　　　＊　室内で呼気が激しくなるような運動や体の接触がある活動は不可です。
　　　　　　歌唱・詩吟・朗読等は、近距離や対面は避け、間隔は 2ｍ以上あけて行ってください。 
　　　　＊    利用者の連絡先の名簿を作成し、利用団体様で利用日から 2か月間程度保管ください。
◆　料理実習室ご利用の際の「お願い」
　　　　＊調理中のマスク及びゴム手袋を着用すること　　　＊調理台は 1台 2名以内で使用すること
　　　　＊調理したものを調理参加者以外に提供しないこと　＊調理器具やお皿の共用は避け、食事は
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1人ずつ取り分けること
　　　　

会議室（１）

(1)　2階　定員 ： 20 人（10人）   面積：43m２

(2)　3階　定員 ： 40 人（20人）   面積：80ｍ２

　
　

◆　和室（3階）

和室（２）和室（１）

** 画像にはコロナ禍以前のものがあります。*（   ）内はコロナ感染拡大予防期間中の定員です。

襖を外してご利用の場合

◆ 会議室（2階、3階）

　

　

　
　会議・研修会・勉強会など

　主な附属設備  ： スクリーン、椅子、机
　　　　　　　　ホワイトボードなど
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＊休館日のお知らせ＊　　　　　10月 20日（火）・11月 17日（火）

コミセンからのお願い

ご不要の『キーボード』（多目的ホールでの歌唱練習の為）があれば、
内本町コミュニティセンターへのご寄贈をお願いいたします。

チャレンジ コミセン !

ざ・コミセン 9月号でお知らせしました 10月 13日（火）の「美ママくらぶ」は、ご案内
のとおり新型コロナウイルス感染拡大防止のため、通常の定員の半分（親子 6組）で実施し
ます。今まで通り多くのママとベビーに楽しんでいただきたいのですが、密を避けての再開
とさせていただく事にしました。また、当コミセンでは初の試み「リモートで美ママくらぶ」
を同時に開催します。コロナや、お天気の心配がなくご自宅で一緒に楽しんでみませんか。

JR 以南コミュニティスペース
　　　～こんなことに使えます

2階多目的ルーム 1・2

1階交流ルーム

交流広場

グラウンドゴルフなどに
利用されています

各部屋に消毒液を
ご用意しています ご利用風景

卓球スペース

小さな図書館

太極拳・ダンス・体操・会議・音楽練習など多目的にご
利用になれます。1・2はアコーデオンカーテンで仕切る
ことができます。長机・椅子もご用意しています。

ご利用お待ちしてます！ ご予約なしでご利用いただける
スペースです。地域やお仲間と
の交流の場としても、お一人で
のご利用も歓迎です。本やボー
ドゲームもご用意してます。
卓球台は予約制です。

「美ママくらぶ」をリモートでご希望の方は、メールでお問い合わせください。　
　mail：ckddi108@sutv.zaq.ne.jp　　件名：リモートで美ママくらぶ

新型コロナウイルス感染防止のため
以下のお願いをしています。

＊換気（2方向で 1時間に 2回以上数分間）
＊定員の半数以下でのご利用
＊マスクの着用
＊手洗い・消毒
＊ご来館前の検温
　（平熱より 1度以上高い場合はご遠慮ください）
＊ご飲食はご遠慮ください
＊参加者名簿の作成（2か月間保管）


