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おまたせしました！ 3 年ぶりの開催です !第 26回

コミセンすっくまつりコミセンすっくまつり
開催日程 ： 6 月 25 日 （土） ・ 26 日 （日）

25 日（土）

26日（日）

13：00　挨拶
13：10　レイナニフラスタジオ（フラダンス）
　　　　  朗読工房つくしんぼう
　　　　  吟道摂楠流千里吟詠会（詩吟）
                    もこもこ（朗読）
　　　　  アイタペアペア（フラダンス）
　　　　  朗読工房どんぐり

                  
15：40　民謡彩の会
　　　　  新舞踊同好会
　　　　  吹田市日本民踊同好会

16：50　芸能 The＂新志” と仲間たち
　　　　　　（三線＆唄と踊り）
　　

12：30　　開場
13：00　　メゾンウィンドオーケストラ
                        クッキーコーラス　　　　　　   
                        吹田市吹奏楽団
                        名も無き吹奏楽団　
                        吹田ギターアンサンブル
　　　　　  アイランドウィンドオーケストラ

＊手作りおもちゃ（無料）
＊バルーンアート（無料）
＊スーパーボールすくい
　　　　　　　　  (30 円）
＊プラ板                    (30 円）
＊浮沈子                    (50 円）

多目的ホール

多目的ホール

子ども広場

玄関前

11：00~14：00



部　会　活　動　予　定

開催日時：7 月 6 日（水）

　　　　　7 月 13 日（水）

　　　　　午後 1 時 30 分～午後 3 時 30 分

講　　師：中川　光子　さん　

定　　員：30 人　先着順　

費　　用：無料

持 ち 物：タオル・飲み物

申し込み：6 月 22 日（水）～　

クラフト

高齢者福祉部会

盆踊り講習会

　　文化活動部会

ゴミの減量と食品ロスの話

　暮らし情報部会
スカイクロス

　健康づくりスポーツ部会

■空き箱でオリジナル時計をつくりましょう 

開催日時：6 月 16 日（木）

　　　　　午後 1 時 30 分～

                            午後 4 時

講　　師：高木　みどり　さん

定　　員：15 人　先着順　

費　　用：600 円（材料費・電池別＜単 3＞）

持 ち 物 ：空き箱・飾り付けに使いたいもの

申し込み：6 月 1 日（水）～ 6 月 12 日（日）

■輪投げとゴルフをミックスさせた競技です 

どい　　  さぶろう　

開催日時：7 月 11 日（月）

　　　　　午後 1 時 30 分～午後 3 時 30 分　

講　　師：土井　三郎　さん

定　　員：20 人　先着順　

費　　用：無　料

申し込み：6 月 27 日（月）～　

■ゴミの現状と減量について学びます 

開催日時：6 月 17 日（金）

　　　　　午後 1 時 30 分～午後 3 時 30 分

講　　師：吹田市　環境政策室

　　　　　原口　達矢 さん

定　　員：20 人　先着順　

費　　用：無料

申し込み：6 月 3 日（金）～　

はらぐち　  たつや

たかぎ　　　 なかがわ　　みつこ　　

■曲に合わせて楽しく踊りましょう 

★産後ママのボディーケア
開催日時 ︓ 6月27日（月）
                 午前10時30分～
　　　　　　　　　　　午前11時45分

やまぐち 　  あつこ

講　　師 ︓ 山口　敦子さん

美ママくらぶ美ママくらぶ 対　　象 ︓ １か月～８か月くらいまでの赤ちゃんとママ
定　　員 ︓ 親子 6 組　多数抽選
費　　用 ︓ 無料
申し込み ︓ 6月7日（火）～6月17日（金） 

抽選結果は、当方より連絡いたします

こども将棋教室ほわほわくらぶもこもこくらぶ
6月17日(金)

申し込み不要

午前 10 時～正午            

対象：６0 歳以上の男女

定員：先着 20人

費用：材料費実費           
申し込み不要

 午前 10 時 30 分～午前 11 時 30 分

 対象：0 歳～ 3 歳の乳幼児と保護者

 定員：1０組　多数抽選

 費用：無  料
 午前 10 時～正午

 対象：小学生

 定員：先着 20人

 費用：100 円

申し込み　窓口・電話にて  

6月24日（金）～7月1日（金）

  抽選結果は、当方より連絡いたします

 7月11日(月) 6月18日(土)

小物作品
つくり

初心者

歓迎！！



部　会　活　動　報　告

4 月 25 日（月）

民謡を楽しもう         4 月 4 日（月）　

　　　文化活動部会

　　　    4 月 23 日（土）　

　　　　　　文化活動部会

こけ玉つくり 万葉のこころ  4 月 9 日（土）　

暮らし情報部会

 ホームページ  http://succn.jp

  電 話  06-6319-3395   

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため開催予定の催しも中止となる

場合があります。ホームページ、お電話で必ずご確認をお願いします。

来館される際にはマスクの着用をお願い致します。

 お申し込み・お問い合わせは、内本町コミュニティセンターの電話又は直接窓口まで！

はじめてのスマートフォン講座『LINE 編』

昨年度も開催し大好評だった講座を、今年度は

初歩から LINE の使い方を中心に行いました。

動画、位置情報の送信など、昨年度からレベル

アップした内容でしたが、皆さん積極的に学ん

でおられました。

健康体操   4 月 14 日（木）　

　高齢者福祉部会

幅広い年代の方に参加して頂けました。ペタペ

タと苔を貼るのが楽しく、これからの成長が楽

しみになりました。　　　　　　　　　（河角）

日頃、体を動かしている方が多く

参加されました。先生のご指導通りに上手に体

を動かされ、楽しいひと時を過ごしました。 　

　　　　　　　　　　　　　　　　　（野々瀬）

克紀先生の元気いっぱいの、

ご指導のもと、宮城県の『いもがらぼくと』秋

田県の『酒屋唄』を唄いました。皆さんだんだ

んと大きな声が出てきていました。　　（佐藤）

彩 　克紀 さん

講師
あや　　かつのり

小西　光さん

講師
こにし            ひかる

田烏　絵美さん

講師
た が ら す　   え  み

恋の歌を解説していただき、『椰子の実』の歌

をみんなで歌って万葉びとの生きていく心と

島崎藤村の身に重ねた思い、心意気を学びま

した。　　　　　　　　　　　　　　（堀垣）

大高　勇 さん

講師
おおたか　       いさむ



＊休館日のお知らせ＊　コミセン：6月 21日（火）・7月 19日（火）
　　　　　　　　　　　コミスペ：毎週木曜日と祝日の翌日　6月2日・9日・16日・23日・30日
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メニュー

コーヒー　150 円

紅　　茶　150 円

ゆ ず 茶 　150 円

ジュース　100 円　

  ( 飲み物にはクッキー付）

ケーキ　100 円～ 200 円

コーヒー・紅茶 他  150 円　
ジュース    100 円
（飲み物にはクッキー付き）

コミセンすっくまつりコミセンすっくまつり

25 日（土）10：00～ 26日（日）16：00
2階  廊下　　         油絵同好会
2階（会議室 1）     きりえ同好会・吹田市写真連盟四季彩クラブ
2・3階  廊下　      吹一・吹三・吹六・東小学校生徒作品
3階（会議室 2）　フォトクラブ写瞳・花サークルAmely
　　　　　　　　 七宝焼同好会・協議会主催「もこもこくらぶ」
　　　　　　　　 社会福祉法人ヒューマン福祉会(25日）・社会福祉法人のぞみ福祉会(26日）

展示コーナー

25 日（土）・26日（日）11：00～ 16：00

販売コーナー  （はつらつルーム）
25日（土）11：00～ 14：00
パン　  グーチョキパン屋さん・ハーモニー

26日（日）11：00～ 14：00
パン　　寿町コミキャン

（料理実習室・はつらつルーム）
喫茶すっく

喫茶すっく　コミスペ　カフェ企画

『桜祭りカフェ』
4 月 9 日 （土）

次回は 6 月 11 日 （土）　

　　　　　菖蒲カフェ
午前 11 時～午後 3 時 30 分

場所 ： JR 以南コミュニティスペース
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吹田市幸町 20-2　☎06-6382-3401

コミュニティスペース地図
桜の舞い散る中、久しぶりの喫茶すっくの
活動となりました。コロナ禍で、活動の自
粛を強いられてきたメンバーも、生き生き
と楽しそうに接客をしていました。

飲み物には
クッキーが
付いてます

喫茶すっくのメンバーがお待ちしてます

報告


